
供患者和醫護服務提供者閱讀的簡要說明
在阿茲海默氏症治療計劃中增加Axona有助於增強記憶力和認知能力。它是一種處方醫療
食品 ，用於對輕度至中度阿茲海默氏症的代謝過程進行臨床飲食管理。 
請閱讀這些建議，開始和堅持服用Axona。

正確的開端*
為了發揮Axona的功效，請遵循下列劑量遞增計劃，幫助您的身體順利調節，降低脹氣、
腹脹、燒心或腹瀉風險。 
 

 
*�請在www.about-axona.com上查閱完整的處方資訊。  
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歡迎使用Axona®  

我們隨時為您提供幫助。如有疑問，
請撥1-877-649-0004與我們聯絡。



Axona® 調配 
很簡單

醫護服務提供者的更多囑咐。 Axona可郵寄到家 
 
請直接撥郵購藥房電話 

1-800-662-0586 ，瞭解更多資訊。

有用的資訊

Axona可以與其他治療方法 
聯用。 

• 	 �Axona已經在服用阿茲海默氏症常見
處方藥，以及營養補充品和歐米伽3
產品的患者身上試用。 

Axona啟封之後可以方便地 
儲藏。  

• �	 Axona在調配後，最長可以在冰箱中
儲藏24個小時。 在服用之前，請務
必重新徹底調勻。

• �	 沒有用完的粉末可以在室溫下儲藏，
即便已經啟封也沒關係。 
 
	

*不可與郵購藥房優惠一起使用。

有酮酸中毒風險的患者應當慎用Axona，例如有酗酒和糖尿病控制不佳歷史的患者，或者有腸胃系統發炎、代謝
症候群和/或腎功能不全病史的患者。Axona包含酪蛋白酸和乳清（乳漿）以及卵磷脂（大豆）。包含：乳清和
大豆。

本指南僅用於教育目的。本指南不能代替醫生或其他醫護專家的醫療建議。如果您對Axona有疑問或擔心的地
方，請務必與醫護專家討論。

3 Axona應當在30分鐘內慢慢服用。  
•  �如果您飲用Axona，可以試著加冰塊。這有

助於減慢消化，減輕潛在的副作用。

2

將4至8盎司Axona加入涼水中。搖晃或攪
拌，直至完全調勻。 
•  �您可以將Axona與果汁、牛奶、代食飲料、燕

麥片、酸奶、布丁或冰淇淋之類的其他飲料或

軟質食品調配。
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遵循下列3個簡單的步驟，每天一次。

Axona應當在正餐（最好是早餐或午餐，以
份量較多者為準）後15至30分鐘後服用，一
日一次。  
• �包含脂肪和蛋白質的膳食（例如肉類、乳酪或雞

蛋）可防止胃部不適 

›

›

要詳細瞭解Axona 
折扣計劃*，請瀏覽 
www.about-axona.com

12 Axona® prescriptions*
Discount cash-paying patient.

BIN: 610020 GROUP: 99990000 ID: 01234567890

Call 1-866-954-0747
or visit www.about-axona.com

to activate


